367
90

137
230

190
61
76
17
23

65
107
75
101
19

16
87

25

45

23

69

23

14

45
15

2004

Behandelte Fille

Geschlecht
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Alter
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durch Opfer und sein Umfeld
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durch andere

Art der Misshandlung
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19

Von den behandelten
Fallen waren

111

106

131

16

Allgemeine Leistungen
12
27
64

13
20

2004

Anmerkung zur Statistik

Die Fachstelle fiir Kindesschutz und Opferhilfeberatung
Winterthur hatte gegeniiber dem Vorjahr wiederum
eine Zunahme der bearbeiteten Falle zu verzeichnen.
Im Kontext der Opferhilfe werden die «Opfer» als
massgebliche statistische Grosse erfasst. Im Jahr 2005
standen insgesamt 376 Opfer (2004: 367 Opfer),
oftmals mitsamt ihren Familienangehdrigen und ihrem
erweiterten Umfeld, im Zentrum unserer Bemiihungen.

Damit mussten im Berichtsjahr von der Fachstelle so
viele Misshandlungssituationen beurteilt und betreut
werden, wie noch nie seit der Aufnahme der Beratungs-
tdtigkeit im Jahre 1996.
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Gewalt unter Jugendlichen
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Vorwort

Das Team der Fachstellenmitarbeiterinnen

und -mitarbeiter, die beiden Co-Leiter, ein Ober-

arzt und eine Pflegefachfrau der Kinderklinik
sowie der Leiter der fiir die Winterthurer Land-
gemeinden zustandigen Jugend- und Familien-
beratungsstelle treffen sich jeweils am Mitt-
woch von 17.15 bis 19.00 Uhr zum Fallintake,
der Herzstiick-Veranstaltung unserer Fachstel-
lentatigkeit. Die neu gemeldeten Félle werden
vorgestellt und besprochen. Je nach Schwer-
punkt des Falles und fachlichem Bedarf ziehen
wir weitere Fachpersonen bei wie Beistandin-
nen und Beistdande, Experten aus dem Bereich
der Strafverfolgung, Lehrkrafte oder verant-
wortliche Schulbehdrdenmitglieder. Das war im
ersten Betriebsjahr so und ist es geblieben bis
in das zehnte Betriebsjahr, iiber das in diesem
Heft berichtet wird. Die individuelle Komple-
xitdt der Falle mit psychologischen, medizini-
schen, sozialen und juristischen Aspekten ver-
langt den im Verlaufe der Jahre vielfach erprob-
ten Ansatz der interprofessionellen und inter-
disziplindren Fallanalyse und der daraus abge-
leiteten Vorgehensweise. So konnen wir das
erreichte Qualitdtsniveau trotz der tendenz-
madssigen Zunahme des Schwierigkeitsgrades
der uns gemeldeten Félle halten.

Die Fallzahlen steigen weiter

Im Jahre 2005 haben die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Fachstelle 376 Kinder, Jugend-
liche und Familien direkt betreut und mit ihnen
geredet oder indirekt Fachpersonen in Schulen,
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Kindergdrten und anderen Institutionen bera-
ten. Diese Zahl ist wiederum ein trauriger
Hochstwert. Er steht fiir eine Vielzahl von Op-
fern, welche oftmals in sehr friihem Alter enorm
viel Leid und Schmerz ertragen mussten.

Kinder jiingeren Alters sind hdaufiger Opfer von
korperlichen Misshandlungen, dltere Kinder
und Jugendliche von sexueller Ausbeutung;
dieses Muster kennen wir. Neu ist aber, dass
zunehmend auch jugendliche Tater oder Tater-
innen Gewalt an Gleichaltrigen oder Jiingeren
austiiben.

Neu ist auch, dass die Misshandlungsart der
psychischen Misshandlung mit 58 Fallen hau-
figer festgestellt wurde. In diesen Féllen leiden
Kinder meistens unter massiven familidren
Spannungen und Konflikten. Oft stehen dahin-
ter Scheidungs- und Trennungsverfahren von
Eltern, die ihre Konflikte nicht auf der Paar-
ebene austragen, sondern ihre Kinder instru-
mentalisieren und in schwere psychische Not
bringen. Eine enge Vernetzung mit der Jugend-
hilfe ist hier wichtig, um die nachhaltige Ver-
besserung der Lebensumstdande der betroffe-
nen Kinder gewdhrleisten zu konnen.

In 199 Féllen waren die Opfer dlter als 10 Jahre
alt, also in einem Alter, in welchem sie sich
grundsatzlich auch selbst hatten melden kon-
nen. Insgesamt aber hat sich nur eine kleine
Zahl von 21 Opfern selbst gemeldet, vergleich-
bar wenig, wie im Vorjahr.

Jugendlichen féllt es nicht leicht,
professionelle Hilfe zu holen

Wir stellen fest, dass die Hiirde, professionelle
Hilfe in Anspruch zu nehmen, selbst in Notsi-
tuationen hoch ist. Um solchen Schwellendng-
sten besser begegnen zu kdnnen, haben wir
fiir betroffene Opfer und Angehdorige sowie fiir
Fachpersonen eine Website eingerichtet.

Sie finden uns unter www.okey-winterthur.ch.
Ein neu geschaffener Flyer ist als handliches
Informationsmittel gedacht, mit Kontaktadres-
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sen fiir den Notfall oder Hinweis auf die Web-
site. Der Flyer im Taschenformat soll betrof-
fenen Kindern und Jugendlichen Sicherheit
geben, dass ein Anruf bei OKey zu nichts ver-
pflichtet, die Anonymitdt gewahrt ist und die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter einer stren-
gen Geheimhaltungspflicht unterliegen. Es
wadre fiir uns eine grosse Befriedigung, wenn
wir mit Hilfe des einpragsamen Namens OKey,
der Website und des Flyers fiir kindliche und
jugendliche Opfer besser erreichbar werden.

Personell konnen wir uns tiber eine dusserst
befriedigende Konstanz der Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter freuen. Mit Ausnahme der
Kindergynakologin, Sabine Heiniger hat die
Nachfolge von Madeleine Gartenmann ange-
treten, sind alle Stellen gleich besetzt. Das
erfahrene Kernteam und die Arzte und Arzt-
innen der Kinderklinik werden mit den beiden
Leitern motiviert ein weiteres Berichtsjahr
angehen.

Die Bereitschaft zur Gewalt-

anwendung nimmt zu

Die Fallgeschichten mit Gewaltereignissen
unter Jugendlichen haben uns besonders nach-
denklich gestimmt. Obwohl wir aus unseren
Zahlen keine statistisch signifikante Zunahme
erkennen konnen, weisen doch auch Mittei-
lungen anderer Fachstellen und Institutionen
auf einen Trend hin, wonach die Bereitschaft
zur Gewaltanwendung unter Jugendlichen zu-
nimmt. Wir mdchten deshalb dieses Thema auf-
nehmen und im vorliegenden Jahresbericht mit
drei Féllen dokumentieren, die unsere Team-
mitglieder bearbeitet haben. Wir berichten
Ihnen {iber die Erlebnisse von Angie, Peter und
Jiirg, wie sie von Gleichaltrigen psychisch be-
droht, korperlich attackiert und verletzt wur-
den. Besonders soll in diesen Fallen zum Aus-
druck kommen, dass derartige Bedrohungen
nicht harmlos sind und bei den betroffenen Op-
fern nicht nur korperliche, sondern auch seeli-
sche Wunden hinterlassen, die sie selbst oft
gar nicht so recht wahrnehmen. In allen drei
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Fdllen waren die jugendlichen Opfer von Gleich-
altrigen derart attackiert worden, dass sie
medizinische Hilfe benétigten, und zumindest
in einem Fall sind bleibende korperliche
Schdden anzunehmen. Unsere Teammitglieder
erfuhren, dass die Tater —in einem Fall auch
die Taterin — Muihe hatten, zu ihren Taten zu
stehen. Vor allem ihre Eltern verhielten sich auf-
fallend passiv und schienen ihre Kinder kaum
fur ihre Taten in die Pflicht zu nehmen, kurz, sie
blieben im Hintergrund und liessen es an ver-
antwortungsbewusster elterlicher Prdsenz
mangeln.

Gewaltpravention muss auch

die Ursachen einbeziehen

Die Fachstelle OKey kiimmert sich um jugend-
liche Opfer von Gewalttaten. Insofern haben
wir mit den Tadtern und den Taterinnen selten
direkten Kontakt. Steigende Gewaltbereitschaft
kann uns jedoch nicht unberiihrt lassen.
Ungeldste Jugendprobleme und eine damit
steigende Anzahl von Opfern, die von Gleich-
altrigen misshandelt werden, fiihren unter an-
derem dazu, dass wir manchmal den Eindruck
haben, an der Spitze des Eisberges Sisyphus-
arbeit zu verrichten. Nachhaltige «Opferhilfe»
versucht praventiv Gewalt gar nicht erst auf-
treten zu lassen. Sie muss bei den tiefer liegen-
den Ursachen fiir die Gewalt ansetzen.

Die folgenden Fallberichte mdchten nicht ein-
fach als weiterer Beitrag zu einem in den Me-
dien bereits stark vertretenen Thema verstan-
den werden. Sie sollen vielmehr Einblick in
drei Einzelschicksale und damit verbunden in
einen Teil unseres Arbeitsalltags geben.

Charles Baumann
Urs Hunziker



Schulschluss an einem Dienstagnachmittag

im Januar 2005: Die 15-jahrige Angie macht sich
auf den Heimweg. Sie ist in Gedanken noch

bei einer der iiblichen verbalen Attacken von
Carmen. Carmen ist tonangebend in Angies
Klasse, hat dort, wie mir Angie spdter erzahlen
wird, viel Macht. Sie sei laut und verbal aggres-
siv. In letzter Zeit hat sie es besonders auf
Angie abgesehen. Was war heute? «Streber-
schlampe», hatte Carmen gesagt, «dich schaut
sowieso keiner an.» In Carmens Schlepptau
waren Livia und Reto gewesen. Wo Carmen aus-
teilt, sind sie meist mit dabei, darauf bedacht,
bei der Anflihrerin Eindruck zu schinden.

Angie ist innerlich damit befasst, ihre Gefiihle
von Wut, Demiitigung und auch Scham abzu-
schiitteln, als sie hinter sich schon wieder
Carmen hort: «Schlampe!» Auch dieses Mal
beschliesst Angie, nicht auf die ihr geltende
Provokation einzugehen. Offenbar will Carmen
sie so nicht davonkommen lassen. Sie versucht,
sie mit Tritten aus dem Gleichgewicht zu brin-
gen. Schliesslich wirft sich Carmen auf Angie,
driickt sie ins nasse Gras, schlagt mit Fausten
auf sie ein. Angie ist so liberrascht und ver-
dattert, dass sie sich kaum wehren kann. Die
Schlége treffen sie im Bauch, am Busen, im

Gesicht. 10 bis 15 Kinder schauen der Misshand-

lung zu, bis endlich Mira aus der Parallelklasse
Carmen von Angie wegzerrt. Hohnisch lachend
zieht Carmen ab.
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Angie schleppt sich nach Hause. Sie blutet an
der Lippe und aus dem Ohr, hat Kopfweh und

Zahnweh; sie weint. Ihre Eltern reagieren umge-

hend, gehen mit ihr zum Arzt und gleich zur
Polizei. Angies Lehrer wird sofort informiert.

Angie bleibt eine Woche lang zu Hause. Sie
muss sich einer Zahnbehandlung unterziehen.
Nach vier Tagen tut der Kopf nicht mehr weh;
das Rauschen im Ohr hort erst nach zwei
Wochen auf. Angie ist sehr froh, dass ihr Ohr
keinen bleibenden Schaden erlitten hat.
Carmen gibt bei den Einvernahmen durch
Polizei und Jugendanwaltschaft die Misshand-
lungen zu. Die Schule droht ihr mit Schul-
verweis im Wiederholungsfall.

Zuriick in der Schule, gehen fiir Angie aller-
dings die verbalen Attacken von Carmen, Livia
und Reto weiter. Fiir Angie ist das unertraglich;
sie bleibt der Schule nochmals eine Woche
fern. Sie weint sehr viel und hat Selbstmord-
gedanken. |hre Eltern sprechen erneut mit dem
Lehrer. Dieser unterstiitzt Angie dabei, vor

die Klasse zu treten und allen zu erklaren, wie
sie sich fiihlt.

Wenige Tage spater kommt Angie zum ersten
Mal zu mir in die Beratung. Sie erzdhlt, dass
sie sich durch das Gesprach mit der ganzen
Klasse Achtung verschafft habe, auch vor
Carmen. Es kommt zu keinen weiteren verbalen
oder korperlichen Attacken. Carmen wird von
der Jugendanwaltschaft zu einer Arbeitsleis-
tung verpflichtet. Zudem darf sie nicht am
Klassenlager teilnehmen. Die Zahnarztkosten
bezahlt Carmen von ihrem Taschengeld.
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In einem Gesprich 14 Monate nach dem Gewalt-
ereignis erklart mir Angie, es gehe ihr wirklich sehr
gut. Sie fiihle sich stark und ausgeglichen. Sie be-
schiftige sich viel mit dem Thema «Gewalt», jeder
Zeitungsartikel falle ihr auf, sie spiire ein grosses
soziales Interesse. Dies sei aber keine Belastung,
sondern ein Gewinn fiir sie. Die Gesprache im OKey
seien sehr hilfreich gewesen, ebenso die entschiede-
ne, verstandnis- und liebevolle Unterstiitzung durch
ihre Eltern und ihren Bruder. Der Selbstverteidigungs-
kurs sei «Spitze» gewesen. Auch dass sie bei der
Jugendanwaltschaft Recht bekommen habe, bedeute
fiir sie eine gewisse Genugtuung. Sie wiirde unsere
Fachstelle jederzeit weiterempfehlen und unsere Hilfe
auch selber wieder in Anspruch nehmen.
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In der Opferhilfeberatung geht es vor allem
darum, Angies Selbstbewusstsein zu starken.
Angie erkennt, dass durch die Misshandlungen
auch ihre innersten Werte verletzt worden sind,
dass ein Stiick — wie sie sagt — «kindliches
Vertrauen» erschiittert worden ist. Es beginnt
ein ebenso emotionaler wie philosophischer
Prozess der Auseinandersetzung mit dem Ge-
waltereignis. Im Gesprdch setzt sich das ruhige
und eher scheue Madchen mit ihren eigenen
Stdarken auseinander und lernt, ungute Gefiihle
zu kontrollieren.

Nach erfreulich kurzer Zeit geht es Angie sehr
viel besser. Sie hat keine Angste mehr, erneut
Opfer zu werden, schlaft gut, geht wieder gerne
zur Schule. Die Suizidgedanken sind ldngst
Vergangenheit. Die Jugendliche absolviert mit
Begeisterung einen Selbstverteidigungskurs
flir Mddchen und Frauen.

Gabriela Kaiser



Immer wieder zeigt sich, wie wichtig fiir ein Gewalt-
opfer eindeutige und beherzte Reaktionen des Umfel-
des sind. Im Falle von Angie haben Eltern und Schule
rasch erkannt, dass Angie schuldlos Opfer geworden
ist, und konsequent danach gehandelt. Diese Partei-
nahme fiir das eigene Kind ist bei Eltern natiirlich hdu-
fig, aber nicht selbstverstdndlich. Vor allem wenn Kin-
der im jugendlichen Alter familidre Regeln verletzen,
etwa heimlich und unerlaubt unterwegs sind, laufen
sie Gefahr, fiir erlebte Gewalt mitverantwortlich ge-
macht zu werden. Ausgeiibte Gewalt haben aber im-
mer der Tdter oder die Taterin zu verantworten, nicht
das Oper.

Mitunter in eine heikle Situation kdnnen Lehrkréfte
und Schulleitungen geraten. Bei innerschulischer Ge-
walt sind sie fiir Opfer und Tater zustandig und wollen
beide in ihrer weiteren personlichen und schulischen
Entwicklung unterstiitzen. Falsch ware aber in dieser
Situation, zu friih vermittelnd tdtig zu sein, zum Bei-
spiel in einem gemeinsamen Gesprach mit Opfer und
Tater. Dies ist allenfalls zu einem spdteren Zeitpunkt
und nur unter ganz bestimmten Bedingungen sinn-
voll: Der Tater oder die Tdterin anerkennt das eigene
Verschulden und ist bereit zu einer Entschuldigung.
Das Opfer will dieses Gesprach aus freiem Willen und
steht nicht unter Druck, dies tun zu miissen. Das Opfer
hat bereits geeignete Unterstiitzung. Die Sanktionen
fiir Tater oder Taterin werden nicht von der Entschul-
digung beeinflusst, etwa in Form einer milderen Be-
strafung.

Als Opfer von Gewalt findet man sich in einer verlet-
zenden, beschimenden und oftmals verwirrenden
Realitdt wieder. Sich darin verstanden und gewiirdigt
zu fiihlen, ist fiir den Heilungsprozess enorm wichtig.
Fiir eine von Gewaltereignissen betroffene Schule
kann es sehr hilfreich sein, sich schon friih bei einer
Fachstelle Unterstiitzung zu holen.
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Von korperlicher Gewalt betroffene Jugendliche tun
sich oft schwer damit, bei der Polizei Anzeige zu er-
statten. Verschiedene Faktoren spielen eine Rolle, vor
allem falsche Scham und Angst vor Rache.

Noch schwerer, iiberhaupt Hilfe zu holen, féllt es nor-
malerweise Opfern von Sexualdelikten. Zu heftigen
Scham- und meist auch Schuldgefiihlen kommen zu-
sdtzlich Angste vor Reaktionen des Umfeldes, vor
allem der Familie.

Bettina, 16, suchte Beratung im OKey, weil sie von
einem wenig dlteren «Kollegen» vergewaltigt worden
war. Aus Angst, von ihrer Familie beschuldigt, be-
straft, gar verstossen zu werden, schwieg sie und ver-
zichtete auf eine Strafanzeige gegen den im Ubrigen
wegen anderer Delikte langst aufféllig gewordenen
jungen Mann. Die Unterstiitzung von Bettina durch
OKey musste ohne den wichtigen Einbezug der
Familie erfolgen. Immerhin waren mehrere Gesprache
moglich und liess Bettina die Vermittlung zur Gyna-
kologin zu, die sie untersuchen und beraten konnte.
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Die Oberdrztin vom 3. Stock der Kinderklinik,
Kantonsspital Winterthur, meldet mir einen
soeben neu aufgenommenen Patienten: Peter,
ein 16-jahriger Junge, sei von Schulkollegen
zusammengeschlagen worden. Es gehe ihm den
Umstanden entsprechend gut. Wir vereinbaren
einen Termin, damit ich Peter kennen lernen
kann.

Beim Gesprdch mit Peter sind seine Eltern, die
Oberdrztin und ich von der Fachstelle dabei.
Die Schlagerei ereignete sich am Vortag in der
10-Uhr-Pause auf dem Pausenplatz: Ein Schul-
kollege habe Peter kumpelhaft auf die Schulter
«gehauen» Darauf habe er, ebenfalls in kumpel-
hafter Absicht, «zuriickgeschlagen», jedoch
nicht fest, wie er versichert. Der Kollege sei so
wiitend geworden, dass er ihm eine Faust ins
Gesicht gegeben habe. Aus dem zwar groben,
aber freundschaftlichen Ritual war offensicht-
lich ein ernsthafter Streit geworden. Dann habe
es geldutet, die Schiilerinnen und Schiiler seien
nach der Pause wieder in ihre Klassenzimmer
gegangen. Beim Hineingehen habe ihm der
Kollege zugefliistert: «Wetsch e Schlegi, ha?»

Um 12 Uhr nach der Schule sei Peter, als er auf
den Schulhof kam, von seinem Kollegen und
andern Jungs angepobelt worden. Etwa sieben
Personen hdtten ihn plotzlich eingekreist und
begonnen, mit den Fausten und den Fiissen auf
ihn einzuschlagen. Auch als er am Boden lag,
sei weiter geschlagen und getreten worden.
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Er habe sich nicht wehren kénnen, die Uber-
macht sei zu gross gewesen. Erst als plotzlich
der Lehrer auftauchte, seien die Angreifer in alle
Richtungen verschwunden. Peter habe dem
Lehrer den Vorfall sofort erzahlt und sei danach
nach Hause gegangen, froh, iiberhaupt noch
selber gehen zu kdonnen.

Zuhause habe er sich schlecht gefiihlt und sich
schliesslich libergeben. Zusammen mit seiner
Mutter sei er zum Hausarzt gegangen, der ihn
zur Beobachtung und Abklarung in die Kinder-
klinik liberwiesen habe. Vor dem Eintritt ins
Spital seien sie noch zur Polizei gegangen und
hatten Anzeige gegen die Angreifer erstattet.
Da er sich nicht gut fiihlte, habe ihm der Polizist
den Vorschlag gemacht, mit dem Laptop ins
Spital zu kommen und die Befragung und das
Protokoll dort zu machen. Im Kantonsspital
stellte sich bei der medizinischen Untersuchung
heraus, dass Peter eine leichte Hirnerschiit-
terung hatte und verschiedene Prellungen und
Hamatome aufwies. Er hatte Gliick im Ungliick
gehabt!

Mir gegeniiber betont Peter, dass er sich in der
Kinderklinik gut betreut fiihle. Er sei erleichtert,
dass nichts gebrochen ist. Psychisch belaste
ihn der Vorfall einen Tag nach dem Ereignis-
nicht sonderlich. Tatsachlich sind keine Anzei-
chen, welche auf eine Traumatisierung hin-
weisen, feststellbar. Manchmal spiire er eine
Wut gegen die Schldger. Es sei gut, dass er
eine Strafanzeige gegen sie gemacht habe. So
wilrden sie doch eine Strafe bekommen. Das
ist fiir Peter eine Genugtuung.



Am ndchsten Tag kann Peter das Spital bereits
wieder verlassen, und er denkt daran, sofort
wieder zur Schule zu gehen. Zusammen mit den
Eltern konnen wir ihn davon iiberzeugen, dass
es besser ware, wenn er den Rest der Woche
noch zuhause bleiben und erst am Montag den
Unterricht wieder aufnehmen wiirde. Damit ist
er einverstanden. Als Opfer hat er Anrecht auf
Entschadigung und Genugtuung, es muss eine
Unfallmeldung gemacht werden. Zusammen mit
seinen Eltern informiere ich ihn tiber seine
Rechte.

Spadter telefoniere ich dem Lehrer von Peter
sowie dem Kreisschulpflegeprasidenten. Der
Lehrer unterstiitzt sehr, dass Peter erst am
Montag wieder zur Schule kommt. Er habe mit
der Klasse gesprochen, es herrsche eine grosse
Betroffenheit. Uber das Thema Gewalt werde

in der Klasse diskutiert. Als Schulhaus hatten
sie vor, klassentiibergreifend daran zu arbeiten.

Der Kreisschulpflegeprasident hat allen Eltern
des betroffenen Schulhauses einen Brief ge-
schrieben. Darin informiert er sie iber den Vor-
fall, verurteilt jegliche Form von Gewalt und
erklart, dass sie als Schulhaus ein Projekt zum
Thema «Gewalt» vorbereiten. Mit Peter verein-
bare ich noch einen Nachfolgetermin, um zu
schauen, wie es ihm geht und welche Unterstiit-
zung er unsererseits noch braucht.

Bei diesem Gesprach mit Peter allein, das ein

paar Tage nach seiner Entlassung stattfindet, er-
zahlt er, dass er jeden Morgen mit Kopfweh
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aufwache. Das sei etwas, das er sonst nie ge-
habt habe. Die Medikamente gegen die Schmer-
zen am Arm habe er absetzen konnen. Sonst
fiihle er sich gut. Den Schulanfang habe er gut
erlebt. Der Lehrer habe ihn unterstiitzt. Die
beiden Haupttater, welche zu diesem Zeitpunkt
noch in der gleichen Klasse waren, hdtten ihn
nicht beachtet. Er habe das Gleiche getan und
sich vorgenommen, sich nicht provozieren zu
lassen. Er habe erfahren, dass der eine Kollege
seinerseits eine Anzeige gegen ihn gemacht
habe. Das beunruhige ihn jedoch nicht.

In der Schule sei das Thema Gewalt durchge-
nommen worden, erzahlt Peter weiter. Nun
wiirden die Schiilerinnen und Schiiler Plakate
mit Regeln darauf malen und diese im
Schulzimmer aufhdngen.

Wir diskutieren nochmals die Schuldfrage —
etwas, das Peter seit kurzem beschaftigt.
Auch er sei kein Engel, rdumt er ein. Er halte
sich nicht immer an die Regeln, schwatze
manchmal im Unterricht drein und spreche mit
dem Nachbarn. Allerdings wehre er sich nur
im Notfall, wenn er angegriffen werde, mit
korperlichen Mitteln. Sonst verabscheue er
Gewalt.

Monica Meyer-Meier
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Peter erklart sich bereit, mir fiir den Jahresbericht
einige Fragen zu beantworten.

Wie gehst du heute, vier Monate spater,

mit dem Ereignis um?

Kurz nach dem Vorfall hatte ich Angst, dass ich noch-
mals abgeschlagen werde, aus Rache, weil ich die
Schldger angezeigt habe. Ich habe mir dann selber
Mut zugesprochen, indem ich mirimmer wieder sagte:
Nein, so etwas machen sie nicht nochmals! Die wiir-
den sonst sicher von der Schule fliegen, und das kon-
nen sie sich nicht erlauben. Ich habe mich in der ers-
ten Zeit immer wieder abgelenkt. Ich bin ein grosser
Toff-Fan und habe in dieser Zeit einen alten Motor, der
vollig kaputt war, auseinander genommen. Das hat
mir geholfen.

Was war bei der Verarbeitung hilfreich?

Zunachst einmal war ich vor allem froh dariiber, dass
die Jungs, die mich angriffen, mit Schlagen aufgehor-
ten. Wahrend der Schldge hatte ich das Gefiihl, es
daure ewig und sie wiirden nicht mehr aufhdéren! Auch
war ich sehr froh, als ich merkte, dass ich noch sel-
ber nach Hause gehen konnte. Das war fiir mich eine
grosse Erleichterung. Ich hatte im ersten Augenblick
Angst, es sei etwas gebrochen und ich kdnne nicht
mehr gehen. Geholfen hat mir weiter, dass ich diese
Ubergriffe schnell vergessen konnte. Ich habe mich
immer wieder abgelenkt, mit meinem Toffmotor, mit
Fernsehschauen und meiner Playstation.
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Was hat dich gestort?

Die Arzte haben bei den verschiedenen Untersuchun-
gen immer so ernst dreingeschaut, wie wenn sie etwas
Schlimmes entdeckt hdtten. Das hat mich verunsi-
chert. Weil mir zundchst nicht gesagt wurde, was mit
mir los ist, ist mir die Fantasie durchgegangen. Ich
habe mir meine eigenen Uberlegungen angestellt.

Was denkst du heute iiber die Tater?

Die Tdter haben ihre Lektion bekommen. Sie haben
hoffentlich eingesehen, dass man nicht zu siebt auf
jemanden losgeht. Fiir mich war das eine feige Tat.
Trotzdem denke ich, dass einige der Jungs das Gleiche
wieder machen wiirden. Die sind schon lange gewalt-
tatig und der Lerneffekt ist wahrscheinlich von kurzer
Dauer. Die kommen aus diesem Fahrwasser nicht raus!
Einzelne der Gruppe haben sich aber gebessert und
wiirden eine solche Gewalttat nicht wiederholen. Da
setzen auch die Eltern klare Grenzen. Ein einziger
Vater hat sich personlich bei mir entschuldigt. Sonst
habe ich von keinem der Beteiligten oder von den
Eltern eine Entschuldigung bekommen. Ich denke,
dass es einigen auch gar nicht Leid tut! Die haben
schlicht keine Lust, sich bei mir zu entschuldigen.

Hattest du dich beim OKey gemeldet,

wenn dir die Fachstelle bekannt gewesen ware

und du nicht von der Oberdrztin an uns

vermittelt worden warst?

Ich hidtte mich nicht selber beim OKey gemeldet. Ich
habe ja keine Hilfe gebraucht und héatte das Ereignis
auch alleine verarbeiten konnen. Die Beratung habe
ich aber gut gefunden. Vor allem die Opferhilfe habe
ich nicht gekannt. Fiir meine Mutter war die Beratung
fast hilfreicher als fiir mich.



Eigentlich sollte es ein friedlicher Samstag wer-
den. Jiirg schlaft an diesem Samstag bis mittags
und verabredet sich dann mit der Freundin in
der Stadt zu einem Bummel. Sie kaufen sich je
ein Bier, das sie auf dem Sportplatz mit ihrem
Kollegen Roland trinken wollen. Zu dritt sitzen
sie auf einer Parkbank, als sich ihnen eine
Clique aus einem anderen Quartier ndhert.
Diese Jugendlichen gehen direkt auf Roland zu
und verlangen ein Bier von ihm. Der Ton soll
schon zu Beginn sehr aggressiv gewesen sein.
Roland wehrt sich verbal, und als das nichts
nltzt, mischt sich Marcel ein: Sie sollen sie in
Ruhe lassen. Der Wortfiihrer der Clique nimmt
eine leere Bierflasche, zerschladgt sie an der
Banklehne und bedroht damit Roland, welchem
er den zerborstenen Flaschenhals gegen den
Hals richtet. Marcel nimmt seinen Pfefferspray,
den er seit einem fritheren kdrperlichen Angriff
bei sich fiihrt, aus der Tasche und sprayt dem
Anfiihrer und den Nachststehenden in die Au-
gen. Er nutzt die daraus resultierende Verbliif-
fung aus und springt auf sein Velo. Er rutscht
jedoch vom Pedal, und schon ist er von der
wiitenden Gruppe eingekreist, von denen einige
Holzkniippel und eine Eisenstange zur Hand
haben. Schon bei der ersten Abwehr merkt Jiirg,
dass der Arm stark schmerzt und er verletzt ist.
Er stiirzt, und im Liegen wird weiter auf ihn
eingepriigelt. Nur durch die Geistesgegenwart
einer Nachbarin, die sich lauthals einmischt,
lassen die Angreifer von ihm ab. Jirg wird auf
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den Notfall gebracht, wo sich herausstellt,
dass sein Ellenbogen gebrochen ist. Er bleibt
im Spital. Am Sonntag erstatten er und seine
Eltern eine Strafanzeige.

Die erlittene Verletzung ist gravierend. )iirg
bleibt eine Woche zuhause. Fiir 6 Wochen darf
er den Arm nicht belasten und Sport darf er
sechs Monate nicht austiben. Es ist nicht auszu-
schliessen, dass die Bewegungsfreiheit des
Ellenbogens eingeschrankt bleibt. Dies wird
sich jedoch erst nach einiger Zeit herausstellen.
Juirg erhalt Physiotherapie.

Jiirg steht anfanglich einer Beratung bei OKey
skeptisch gegeniiber. Er fiihle sich sicher, habe
keine Angst. Im Gesprdch ist er souverdan und
hat zum Vorfall eine iiberraschend coole Hal-
tung. Die typischen Belastungssymptome sind
auf den ersten Blick nicht erkennbar. Die Mutter
jedoch hat schlaflose Nachte und sorgt sich
sehr, wenn ihr Sohn die Wohnung verlasst.

Im Gesprich werden diese Angste angespro-
chen und ernst genommen. Sie wird im Verlauf
der Beratung zunehmend an Sicherheit zuriick-
gewinnen.

Mit Jirg sind die Gesprache vorderhand auf
seine Rechte im Strafverfahren fokussiert.
Gemeinsam stellen wir ein Gesuch an die kanto-
nale Opferhilfestelle. Die Jugendanwaltschaft
hat fiinf der Tater eruiert und unterschiedliche
Massnahmen getroffen. Diese reichen von einer
Heimplatzierung bis zu einer angeordneten
Arbeitsleistung. Es werden dabei die individu-
ellen Vorstrafen und die Tateinsicht beriick-
sichtigt.
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Die Einstellung von Peter und Jiirg zur professionellen
Hilfe, ihr ausgeprdagter Wunsch, ihre Probleme selber
meistern zu wollen, verdeutlicht, wie schwer Jugend-
liche sich oftmals damit tun, Unterstiitzung in An-
spruch zu nehmen. Ablenkung und Verdrdngung sind
aus fachlicher Sicht problematische Verarbeitungs-
losungen. Vor allem ménnliche Opfer werden spdter
leicht selber zu Tatern, aus Rache oder unverarbeite-
ter Wut und Krdankung. Die Suche nach Anteilnahme
und Verstidndnis bei Freundinnen und Freunden ist
dagegen nicht nur alterstypisch, sondern auch sinn-
voll. Gelegentlich suchen Opfer als Folge dieses Aus-
tausches zusammen mit dem Freund oder der Freundin
oder mit ihrer Cligue gemeinsam unsere Beratungs-
stelle auf. Dennoch: Die Schwelle zur Opferberatungs-
stelle ist hoch. Wir bemiihen uns, sie zu senken. Aller-
dings ist der durchschlagende Erfolg bislang ausge-
blieben. Umso wichtiger sind die Vermittlungsleistun-
gen von Angehorigen und Fachpersonen, die dafiir
sorgen, dass jugendliche Opfer nicht ohne Beratung
und Begleitung bleiben.
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In weiteren Gesprdchen, mittlerweile hat sich
ein Vertrauensverhaltnis ergeben, stehen
Themen der eigenen Sicherheit, Rachegefiihle
und generell die emotionale Verarbeitung im
Vordergrund:

Warum er einen Pfefferspray habe, wird Jiirg
gefragt? Vor drei Monaten habe ihn ein Mann
nachts in der Bahnhofunterfithrung mit dem
Messer bedroht und Geld gefordert. Durch sein
Kickbox-Training wusste er, wie man sich
wehren kann. Das Wissen habe er angewendet
und der Tater fliichtete. Zuhause habe er den
Vorfall mit der Mutter besprochen und sie be-
schlossen, dass Marcel sich einen Pfefferspray
besorgen darf. Die Mutter habe sich bei der
Polizei informiert, ob das legal sei. Auf eine
Anzeige habe er damals verzichtet, weil er der
Meinung war, es niitze nichts, eine Anzeige
gegen Unbekannt zu machen. Auf die Umtriebe
wollte er verzichten.



Es ist der Einfluss der Mutter, welcher den
Ausschlag gegeben habe, sich nun beim zwei-
ten Vorfall beraten zu lassen. Die Polizei hatte
sie bei der Aufnahme der Strafanzeige auf

die Moglichkeit einer Beratung aufmerksam
gemacht und sie schriftlich angemeldet. Im
Nachhinein ist er nun tiberrascht, dass die Be-
ratung so vielseitig und auf seine Bediirfnisse
zugeschnitten ist.

An die erlittenen Schlage mit der Eisenstange,
welche ihm den Arm brachen, hat Jiirg keine
genauen Erinnerungen Er war offensichtlich in
einen Schockzustand. An existenzielle Angst-
gefiihle kann er sich ebenfalls nicht erinnern.
In weiteren Gesprdchen zeigen sich keine
typischen Belastungssymptome, Jiirg hat das
Ereignis scheinbar gut verkraftet. Er ist sich
im Nachhinein im Klaren, wie geféhrlich und
bedrohlich die Situation fiir ihn war.

Rachegefiihle hat er — wie er sagt — keine mehr
und er weiss, dass er sich nicht bewusst Pro-
vokationen gegeniiber den Tatern aussetzen
will. Sein Selbstwertgefiihl und seine kdmpfe-
rische Haltung sind ungebrochen.

Er wiinscht keine weitere Beratung mehr, da
es ihm ja gut gehe.

Franz Holderegger
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Ein Psychotrauma ist eine seelische Wunde, die auf
einzelne oder mehrere Ereignisse zuriickgeht, bei de-
nen im Zustand von extremer Angst und Hilflosigkeit
die Verarbeitungsmaglichkeiten des Opfers iiberfor-
dert waren. Eine solch bedrohliche Situation kann
eine dauerhafte Erschiitterung von Selbst- und Welt-
verstandnis bewirken. Untersuchungen sprechen von
20% der Betroffenen, die eine dauerhafte Einschrdn-
kung erfahren in ihrem weiteren Leben. Seit 1980
spricht man in diesem Zusammenhang von einer post-
traumatischen Belastungsstérung mit entsprechen-
den Diagnose-Kriterien. Symptome kdnnen sich viel-
faltig manifestieren: Flashbacks (ungewollte und
unangenehme Wiedererinnerung des Ereignisses),
Angst- und Panikattacken, Vermeidungsverhalten,
Uberreaktionen oder somatische Beschwerden, um
nur einige zu nennen. Die Auswirkungen eines trau-
matischen Ereignisses hdangen stark von den individu-
ellen Verarbeitungs- und Bewaltigungsmoglichkeiten
des Betroffenen ab. In vielen Fillen ist eine Behand-
lung angezeigt. Insgesamt ist die Psychotraumato-
logie ein wieder neu entdecktes Forschungsgebiet,
das im Bereich Diagnostik, Theorie und Therapie wei-
terentwickelt wird.
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Wie sag ich’s meinem Sohne?

Beat Fritsche ist Jugendanwalt. Der Umgang mit Gewalt
unter Jugendlichen gehdrt zu seinem Berufsalltag. Was
rat er als Vater und Jugendanwalt angesichts der stei-
genden Zahl von Tatlichkeiten besorgten Eltern?

Eine der meistgefihrdeten Personengruppe im Aus-
gang sind junge Mdnner. Immer wieder werden solche
in Schldgereien verwickelt oder sind Opfer von korper-
lichen Auseinandersetzungen. Was soll ich deshalb
meinem Sohn raten, wenn er in den Ausgang fahrt?

1. Hinde weg und Augen auf!

Es gibt sie einfach, diese Orte, an denen es nur so wim-
melt von aggressionsgeladenen und vom Testosteron
benebelten Jugendlichen und jungen Erwachsenen,
denen ein noch so geringfiigiger Vorfall Anlass genug
ist, zuzuschlagen und dreinzupriigeln. Willst du unbe-
dingt an solchen Orten deine Freizeit verbringen, mein
Sohn? Willst du dich wirklich diesen Leuten als Opfer
prdsentieren, damit sie ihre Aggressionen loswerden
und schale «Siege» feiern konnen? Lass es doch blei-
ben, an solche Orte zu gehen. Und wenn es tatsachlich
einmal passieren sollte: Mach die Augen auf und
schau die Schldger genau an. Und dann melde den
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Vorfall der Polizei mit einem moglichst genauen
Signalement. Die Polizei weiss in der Regel schnell,
um wen es sich gehandelt hat. Und das fiirchten die
Schldger: Polizei und Justiz.

2. Opfer sein und bleiben?

Bei den Auseinandersetzungen auf der Gasse bleiben
Opfer zuriick. Es ist nun in den letzten Jahren populadr
geworden, nach solchen Vorfdllen einen Tater-Opfer-
Ausgleich anzustreben, meist auch gegen den Riick-
zug des Strafantrags. Da kann ich nur sagen: Uberlege
dir das gut mit dem Riickzug des Strafantrags. Es darf
doch nicht sein, dass du gegen eine lau formulierte
Entschuldigung des Téters auf deinen Strafantrag ver-
zichtest und damit gleich nochmals zum Opfer wirst.
Du hast namlich das Recht, dass das Delikt, unter dem
du gelitten hast, vom Staat auch ermittelt, untersucht
und verfolgt wird. Deshalb rate ich nur in solchen Fal-
len zu einem Tater-Opfer-Ausgleich, bei welchen der
Tater und das Opfer noch langere Zeit miteinander
auskommen miissen, z.B. in der gleichen Schulklasse,
im gleichen kleinen Dorf oder in der engeren Bekannt-
oder Verwandtschaft. In allen anderen Fidllen miissen
nach den Delikten auch Konsequenzen folgen.

Beat Fritsche,
Jugendanwalt, Winterthur



Wer kennt sie nicht, die Geschichten von Jugend-
banden in friiheren Tagen, die sich gegenseitig
die Nasen blutig schlugen. Der Bandenkrieg
zwischen Oberstadt und Unterstadt, zwischen
sozialen Schichten oder Quartieren. Diese
Priigeleien fanden nach gewissen Regeln statt:
Auge um Auge und Zahn um Zahn. Eine Ohr-
feige hat eine Gegenohrfeige provoziert.

Diese Schilderungen aus der Vergangenheit
werfen die Frage auf, ob sich liberhaupt etwas
verdandert hat? Ist die behauptete Gewaltzu-
nahme eine subjektive Wahrnehmung oder eine
wissenschaftliche Tatsache? Nach der Aufkla-
rung im 18. Jahrhundert soll die Mord- und
Toétungsrate bis zu 10-mal hoher gewesen sein
als heute. Bis 1960 fiel diese Rate kontinuierlich
und befindet sich in Europa seither wieder
leicht im Anstieg. Das Leben war in der Vergan-
genheit demnach nicht sicherer. Jugendliche
waren auch friither gefahrdet. Es ist nicht anzu-
nehmen, dass sie zivilisierter miteinander
umgegangen sind.

Nimmt Jugendgewalt wirklich zu?

Seit vierzig Jahren steigen die Kriminalitdtsraten
wieder an. Also wiederspiegeln die taglichen
Medienberichte iiber brutale Zwischenfdlle eine
tatsdachliche Zunahme der Gewalt? Im soeben
erschienenen Bericht «Pravention von Jugend-
gewalt», welcher von der Eidgendssischen Aus-
landerkommission (EKA) verdffentlicht worden
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ist, steht dazu: «Uber die vergangenen 20 Jahre
ist es in der Schweiz nicht zu einer Zunahme
schwerer Gewalt gekommen. Seit Anfang

der 1990er Jahre ist im Gegenteil ein riicklaufi-
ger Trend festzustellen. Die starke Zunahme
von angezeigter Jugendgewalt ist vermutlich
im Wesentlichen auf eine erhéhte Sensibilisie-
rung der Gesellschaft, eine steigende Anzeige-
bereitschaft und eine vermehrte Registrierung
zuriickzufiihren.» (Eisner, Ribeaud und Bittel,
2006).

Zu einer dhnlichen Schlussfolgerung kam
Professor Dr. Michael Walter am 17. Ziircher
Kinder- und Jugendpsychiatrischen Symposium
im September 2005 zum Thema Jugenddelin-
quenz. Er berichtete gar von einem Stillstand
des Anstiegs der Jugendgewalt. Diese habe
zwar insbesondere in den goer Jahren im
Besorgnis erregenden Ausmass zugenommen.
Dieser Trend sei nun aber gebrochen. Zuge-
nommen habe dagegen die Meldebereitschaft,
insbesondere bei schulischer Gewalt. Diese
differenzierten Zusammenhange wiirden
jedoch von den Medien zu wenig dargestellt,
weil ihnen der «Nachrichtenwert» fehle.

Aussern also die Experten, was die Interpre-
tation des vorhandenen Zahlenmaterials anbe-
trifft, tendenziell ein von der 6ffentlichen Mei-
nung abweichendes Urteil, besteht in einem
andern wichtigen Punkt Einigkeit. Die Qualitat
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der ausgeiibten Gewalt hat sich verandert.
Jugendliche schlagen heute hérter und brutaler
zu. Die Regeln der Raufhandel fritherer Tage
sind ausser Kraft gesetzt. Auf bereits am Boden
liegende Opfer wird weiter eingeschlagen und
eingetreten. Der «ehrenhafte» Kampf «Mann
gegen Mann» entspricht kaum mehr der Wirk-
lichkeit. Alltaglich sei dagegen das banden-
massige Zusammenschlagen eines ausgewahl-
ten oder eines zufélligen Opfers.

Jugendgewalt hat viele Ursachen
Jugendgewalt ist nicht ein neues Phdanomen.
Es ist nicht einmal ein spezifisches Jugendpha-
nomen, sondern vielmehr ein gesellschaftliches
Problem. Dennoch sind Jugendliche im beson-
deren Masse betroffen, sei es als Opfer oder
als mogliche Gewaltanwender. Blicken wir auf
die Jugend heute, sehen wir, dass die Lebens-
bedingungen harter geworden sind. An diese
Altersgruppe sind angesichts hoher Leistungs-
anspriiche und fehlender Lehrstellen Heraus-
forderungen gestellt, um die sie nicht zu benei-
den sind. Soziale und kulturelle Unterschiede
und Differenzen wirken einengend und stehen
im Gegensatz zum fiir Jugendliche wichtigen
Gefiihl von Freiheit und unverstellten Perspek-
tiven. Ist der Weg zu einem besseren Status
und zur Teilhabe an der heutigen Kosumwelt
verwehrt, entstehen Frustrationen.

Permanent nicht geniigen zu kdnnen, gekop-
pelt mit subjektiv empfundener oder tatsachli-
cher Benachteiligung, fiihrt zu mehr Gewalt-
bereitschaft und Gewaltanwendung. Mit
solchem Erfahrungshintergrund und solchen
Selbstbildern im Kopf entwickelt sich bei
Jugendlichen mit geringem sozialem Status und
kleinem Schulrucksack eine Wut im Bauch, die
sich in Gewalt entladen kann. Politisch heftig
diskutiert wird in diesem Zusammenhang auch
die Frage, inwieweit insbesondere auslandische
Jugendliche als besonders gewalttatig auffal-
len. Tatsdchlich sind sie in der polizeilichen
Kriminalstatistik und der Strafurteilsstatistik
deutlich tibervertreten. Wirksame Pravention
kann nur betrieben werden, wenn gerade diese
Gruppen, welche aus bildungsfernen und
benachteiligten Regionen Siideuropas stam-
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Gewalt unter Jugendlichen ist nicht neu,
aber Besorgnis erregend.

men, erreicht werden kénnen. Der bereits zitier-
te Bericht des EDK kommt aber zum Schluss,
dass nicht die Nationalitdt das entscheidende
Kriterium ist. Sozial privilegierte Jugendliche
mit Migrationshintergrund, welche etwa aus
mitteleuropdischen Nachbarldandern in die
Schweiz einwandern, weisen sogar eine tiefere
Gewaltwahrscheinlichkeit auf als Schweizer
Jugendliche.

Jugendliche brauchen Zuwendung

und Grenzen

Jugendgewalt hat viele Hintergriinde und ist
das Resultat vieler Faktoren, welche zusam-
menwirken. Fehlende Perspektiven und man-
gelhafte oder erschwerte Integration gehdren
aber zu den herausragenden Risiken. Dennoch
steht auch der soziale Nahraum, die Familie,
mit in der Verantwortung. Regellosigkeit, wider-
spriichliche Regeln oder zu «weiche» Regeln

in der Erziehung begiinstigen das Auftreten von
Gewalt. Kinder und Jugendliche brauchen Eltern
und Erziehungsverantwortliche, welche sich
Zeit fiir sie nehmen, ihnen aber auch Grenzen
setzen. Die Moglichkeit zur Gewaltanwendung
gehort zur menschlichen Grundausstattung.
Wer sich gelegentlich in der Nahe kleiner Kinder
aufhalt, die miteinander spielen, wird an dieser
Tatsache kaum zweifeln wollen. Der verantwort-
liche Umgang mit den eigenen kdrperlichen
Moglichkeiten wird erlernt, er ist nicht ange-
boren. Die Ubernahme von Verantwortung fiir
das Verletzen von Regeln und das Zufiigen

von Schmerzen ist Teil der Persdnlichkeits-
entwicklung. Sie sollte lieber frith als zu spat
eingelibt werden. Gewalt unter Jugendlichen
fordert Eltern, Schule, aber auch Fachleute aus
den verschiedensten Bereichen dazu heraus,
ihre Anstrengungen zu biindeln. Weder
Dramatisieren noch Bagatellisieren hilft weiter.
Gemeinsames Engagement dagegen schon.

Franz Holderegger
Charles Baumann



Team und Leitung

Leitung

Dr. med. Urs Hunziker Chefarzt der Kinderklinik
Charles Baumann Psychologe FSP,

Leiter Jugend- und Familienberatung,
Zeughausstrasse 76,

Jugendsekretariat Winterthur

Kinderklinik

Kurt Albermann Dr.med. Kinder- und Jugendpsychiater
Madeleine Gartenmann Benz Dr.med.

Facharztin fur Kinder- und Jugendmedizin

Monica Meyer Sozialarbeiterin FH

Franz Holderegger Psychologe |IAP

Jugend- und Familienberatung,
Jugendsekretariat Winterthur
Franz Holderegger Psychologe |IAP

Gabriela Kaiser Familienberaterin

Christoph Heck Sozialarbeiter FH,
Leiter Jugend- und Familienberatung,
Trollstrasse 33,

Jugendsekretariat Winterthur

Organisation der Opferhilfe

im Kanton Ziirich
Der Vollzug des Opferhilfegesetzes (OHG)
obliegt den Kantonen. Die Fachstelle «OKey»
fur Opferhilfeberatung und Kinderschutz ist
eine anerkannte Beratungsstelle. Sie untersteht
somit der administrativen Aufsicht der Kanto-
nalen Opferhilfestelle der Direktion der Justiz
und des Innern. Die Kantonale Opferhilfestelle
setzt die namhaften Staatsbeitrage fest, welche
den Betrieb von «OKey» ermaglichen.

Wir sind auf Ihre Hilfe angewiesen und

danken fir Ihre zukiinftige Spende, Mehr Informationen bei:

die es uns erlauben wird, Aufgaben im www.opferhilfe.zh.ch

Kinderschutz umfassend wahrzunehmen:

Spendenkonto: PC 40-525057-8

«0Key»

Fachstelle fiir Opferhilfeberatung und
Kinderschutz Winterthur
www.okey-winterthur.ch

Gestaltung Peter Hajnoczky, Winterthur Druck Sailer Druck, Winterthur

16 | 17 Jahresbericht 2005




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Europe ISO Coated FOGRA27)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 450
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


