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Wenn du mit uns sprechen willst:

   Ruf uns an.

   Schreibe eine SMS / WhatsApp.

   Sende eine E-Mail.

   Komm vorbei.

    Wende dich an eine  
Vertrauensperson.

24 Stunden erreichbar sind:

    Wenn du Angst hast, dass es wieder zu  
Gewalt kommt:

       Wenn du – ausserhalb unserer Bürozeiten –
      Sorgen hast und mit jemandem sprechen 
     möchtest: 

Fachstelle OKey

General-Guisan-Strasse 47  
8400 Winterthur

4. Stock, bitte im 3. Stock klingeln

 E-Mail      fachstelle.okey@hin.ch 

  Telefon                      052 245 04 04

 SMS / WhatsApp      078 343 33 25 

Polizei 117 

147 
Beratung für Kinder und Jugendliche  
bei Gewaltschutzmassnahmen



Die Polizei hat uns informiert, dass 
es bei dir in der Familie zu einem 
Gewaltvorfall gekommen ist. 

Um die Gewalt zu stoppen und zum 
Schutz aller Personen in der Familie 
hat die Polizei Gewaltschutz- 
massnahmen gemacht. 

Das betrifft auch dich.  

Es braucht Mut, über das, was in deiner  
Familie passiert ist, zu sprechen.  
Die Gespräche bei uns sind vertraulich 
und kostenlos.

Das heisst, wir dürfen das, was du uns 
sagst, nicht weitersagen, wenn du  
nicht einverstanden bist. Wir haben eine  
Schweigepflicht, die wir einhalten  
müssen.

Vielleicht hast du jetzt ein Chaos 
und viele Fragen im Kopf. 

Alle Kinder und Jugendlichen, 
die uns gemeldet werden,  
haben ein Recht auf Beratung 
und Informationen.

Wichtig ist, dass du gut informiert bist  
und deine Fragen besprochen werden: 

    Was sind Gewaltschutzmassnahmen und  
wie funktionieren sie?

    Wie lange bleibt das so und wie geht es weiter?

    Welche Rechte und Möglichkeiten hast du?  
Was kannst du tun?

 

Fühlst du dich verloren, allein … ?
Egal, was dich beschäftigt, du kannst dich jederzeit 
bei uns melden.  

Möchtest du mehr  
wissen?

okeywinterthur.ch/gsg
Wir sind eine anerkannte Opferberatungsstelle des Kantons Zürich


